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DIE MITARBEITER C AM P 2006

Camp-Leitung  Georg Clarke, Ingrid Schobert, Joschka Reichert

Mitarbeiter  sportlicher Bereich: Michael Kornetzky

Lotte Maurer
Franziska Riedel
Jessica Frischmuth
Matthias Riedel

Betreuer Michaela Saur
Veronika Heck
Simone Irschina
Elisabeth Grenzmann
Birgit Wolf
Elena Gresle
Dominik Heck
Fabian Heck
Matthias Schwer
Thorsten Jadkel
Philipp Neumann
Manuel Hansfner

Referenten/Trainer
Handball

Suchtprdvention
Schiedsrichter
Selbstverteidigung
Spinning

Tae-Bo
Sportschitzen
Kanu

Tennis

Sabine Monz, Auswahltrainerin Bez. Altbayern
Hendrik Pleines, Trainer Damen, TUS FFB

H. Mayer, Polizei Simbach -

Faruk Durmaz

Robert Frahm

Marion Wirth, Medi-Fitness Oberschleiffheim
Mike Spannaus, Philipp Lederer

ESV Miinchen - Freimann

Kathrin und Franziska, TU Minchen

Glnther Kopp, TSV Schleilheim, Abt. Tennis

Erndhrungsberatung Frau Lump, Herr Frei, DAK Miinchen



Unser erster Tag im Camp

Die OBERFRANKEN kommen, das Chaos beginnt!
Dann Meeting with our fantastic group leader Birgit (hébedehébedehéb), ole, ole, ole and the
others (Julia, Isa, Lisa and Susi)

Dann Fahrradralley zu Fuf} (komisch, diese Oberfranken, haben Reifen anstatt FiiRe!!)

1. Station:
2. Station:

3. Station:
3,5 Station:
4. Station:
5. Station:
6. Station:

7. Station:
8. Station:
8,5 Station:
9. Station:

Spinnennetz

Brennnesselluftballons (+++ Wind)
Luftballonstechen

Singen I*

Puzzle; Eierverpackungszeug

Begriffe merken und Fragebogen
Nagel hammern *FRAUENPOWER***
Geld schatzen

Wasserlaufer

TROCKNEN

Fragebogen, Ei verpacken, Flieger basteln und duschen

.. mit unserm schnellen Autos flitzten wir heran und George sodann hielt ne Rede voller Fun,

Nous sommes allées & la préemiere station, le ,Spinnennetz‘. Danach ging es 7 km Uber
Stock und Stein. Doch wir hielten tapfer durch.

Dann folgten saugeile Stationen durch die unsere Gruppenfuhrerin Eli mit Liebe und Spaf
flhrte. Der Regen hielt uns kurz auf, doch Eli beschitzte uns fursorglich vor den heftigen

Windboen.

Zum Abendessen gab es leckere Spatzle und Fleisch mit SoRe, als Nachspeise Melone®,
was den Tag perfekt machte. Franz Mayer hielt uns einen Vortrag Uber Drogen, Alkohol und
Zigaretten, sehr interessant.

...wir haben eine richtig coole Schnitzeljagd gemacht. Bei der 1. Station mussten wir durch
ein Spinnennetz krabbeln. ... die beste Station: wir mussten auf Kanistern iber das Wasser

laufen.

... hachdem wir in Riedmoos um 13.00 Uhr angekommen sind, bauten wir erst mal die Zelte
auf. Beim Zeltaufbau lernten wir uns schon kennen. Um 2 Uhr trafen wir uns im groRen
Versammlungzelt, wo die Gruppen eingeteilt wurden. Nachdem dies geschehen war,
begannen wir eine Ralley, die sehr lustig war.

Dann haben wir erst mal gescheit zu Abend gegessen. Im Anschluss bekamen wir unsere
Camp T-Shirts mit dem wir ein Foto machten. AnschlieRend hérten wir einen Vortrag Gber
Handballschiedsrichter.

Am Abend horten wir uns dann noch einen interessanten Vortrag vom Joschka um 22.00 Uhr

an.



Herzlichen Dank an unsere Forderer:

die D A K Minchen - seit 10 Johren ein verldsslicher
Freund und Partner
Schwd@bisch Hall
FC Bayemn
Raiffeisenbank OberschleiRheim

€-ON Bayern

Handballshop des DHB

Freundeskreis des Deutschen Handballs ¢.V.

TV Gropwallstadt

Be hard — drink soft

DSF

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklérung

Volksbank FUrstenfeldbruck

Partyhandballer des TUS Furstenfeldbruck
www.Partyhandballer.de
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Da lacht das Sportlerherz!!!

Danke Fredi, Monika,
Siglinde und Fred| fur die
supertolle Verpflegung —
anz besonders flr das
regelmassige ,Betthupferl”



Impressionen vom Mittwoch, 2.8.06

..... kurz darauf machten wir uns mit den 93er Jungs auf den Weg zum Beachhandballplatz.
In einem spannenden Match haben wir sie dann besiegt (das war von Anfang an natirlich
klar!)

Um 7.00 Uhr wurden wir von dem Master Chief Matze und Flup mit zartlichen Stimmen
geweckt.

... Das Mittagessen war wundervoll (viele haben 2 Portionen genommen). Danach fuhren wir
mit dem Fahrrad zum Tennisplatz, wo wir ca. 2 ¥ Stunden SpaR hatten (vor allem tber den
Zaun geschlagene Bélle sorgten fur Heiterkeit)

. um 7.00 Uhr in der Frith wurden wir mit Flups komischen (Wecker) Lautsprecher geweckt.
Noch halb trdumend schaufelten wir unser Fruhstiick in uns hinein, weil schon um 7.45 Uhr
mit den Bussen los zum Klettergarten fahren mussten. Dort angekommen, wurden wir in die
~Schwierige Technik® des Kletterns eingewiesen. Nach einem aufregenden Aufstieg durften
wir den Klettergarten in luftiger Hohe selbst erkunden. Danach stirzten wir uns in Minchens
grofite Schaukel (12m ) hinab. Nachdem somit unser Puls auf 180 war, wurden wir durch
den erfrischenden Regen abgekuhlt. Ausgehungert und miide kamen wir gegen 14.00 Uhr
zurlick und verschlangen unser Mittagessen. Obwohl wir véllig erschépft, mide und am
Ende unserer Krafte waren, wurden wir mit dem Fahrrad zum Handballtraining
(Hallenbadhalle) geschickt.

Am Abend hatten wir eine sehr amisante und interessante Unterhaltung mit'm Flup, wobei
es unter anderem um Pommes und Schnitzel aus der Flasche und Ketchup aus der Dose
ging. Wir fanden aber auch heraus: ,Schiucken ist ein (ernstzunehmender) Sport!*

...Am Nachmittag hatten wir ein anstrengendes Training, das aber abwechslungsreich war
und somit Spass machte.

Strafarbeit ©

Ich darf Matze nicht auf die Schulter schlagen weil:

- ich ihn damit verletzen kann

- weil er ein Betreuer des Camps ist und ich deswegen Respekt vor ihm haben
muss.

- weil er Schmerzen haben kann
- weil ich ihn damit erschreckt habe.



Deutscher Handball Bund

WICHTIGE REGELANDERUNG ZUM 1.AUGUST 2006

Folgende Regeldnderung wurde von der Regelkommission der IHF beschlossen

§ 39 Spielordnung
Ab dem 1.08.2006 gilt die Abseitsregelung

Dies gilt in allen Spielebenen — ausgeschlossen davon ist der Bereich
Kinderhandball Jugend E und F.

Die Schiedsrichter werden gebeten, diese Regelung umgehend umzusetzen.

Dortmund, 15.07.2006

Jiirgen Witte, Vizeprisident Recht DHB

Warum soll ich in einer Fahrradfahrergruppe hintereinander am rechten
StraBenrand fahren? ‘

1.

Unser GroRBmeister Chef Flup hat uns mehrmals angewiesen, seine Regeln
einzuhalten, weil wir sonst — wie ich — einen Bericht schreiben oder ein paar
Liegestitzen pumpen mussen.

Es ist sehr riskant fUr uns Radfahrer, sich, ohne nachzudenken, einfach auf ein
Wettrennen oder ahnliches einzulassen, da ein unvorsichtiger Autofahrer von
vorne um eine Kurve oder mit hoher Geschwindigkeit von hinten kommen kénnte
und das schwere Verletzungen, wenn nicht sogar Lebensgefahr nach sich ziehen
wirde, nicht zu vergessen, waren die Schaden an Auto und Rad.

Wenn man beim Fahrradfahren zu unvorsichtig fahrt, kann das auch zum
Zusammenstol bei FuRgangern fuhren.

- Mann sollte also auf jeden Fall hintereinander und am rechten StralRenrand

fahren (am Besten auch mit Helm).
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- bei Franz Mayer fiir den interessanten Vortrag iiber Drogen

- hei der Taek-won-do-Abteilung des TSV SchieiBheim fiir den tollen
Selhstverteidigungskurs

# hei Faruk Durmaz fiir den interessanten Schiedsrichterkurzkurs
- bei Marion fiir die kriiftige Beinmuskular dank Spinning

- bei den Sportschiitzen des ESV Laim, die uns den veraniwortungshewussten
Umgang mit Sportgewehren zeigten

- bei Kathrin, die uns mit den Kajaks iiber die Regatta hetzte

3 beim Schulamt Miinchen, dass wir wieder in schwindeligen Hohen kiettern
konnten

¥ bei Frau Lump und Herrn Frei von der DAK fiir den Parcours mit der 1,9 Promiiie-
Brille

- Giinther Kopp und der Tennisabteilung des TSV SchleiBheim, die uns das
Tennis spielen nahe hrachten

. bei Tom fiir die fetzige Musik an unserem Abschlussabend
. hei Rainer, der mit uns in den Drachenbooten iiber das Wasser schwehte

- bei unseren minnlichen Betreuern, die sich immer wieder um die defekten
Rader kiimmerten

2 bei Sabine und Hendrik, die unser kompetentes Trainer-Team erst so richtig
komplettierten

. bei unseren Teilnehmern, die uns meist viel Spad vermittelten!

©



Tausche Aufsatz gegen 20 Liegestitz

.. neue Methoden im SchieiBheimer Sport Camp

Nachdem unsere Teilnehmer vom letzten Camp immer noch Muskel bepackt waren - Dank der
1.000.000 Liegesttitz verordnet von Fabi und Matze - lieRen sich diese Betreuer neue Methoden
einfallen; anstelle Liegestiitz schreiben wir halt einen Aufsatz (und das trotz Ferien):

Warum ich nicht durch die Hecke gehen sollte?

Man sollte nicht durch die Hecke gehen, weil man Tierlebensraume zerstoren kann und Tiere kein
Zuhause mehr habe und keine Kinder gebaren kénnen. Wir sollten es auch nicht machen, weil es
andere Menschen sehen und es nachmachen kénnten. Wir sollten es auch nicht machen, weil wir
hangen bleiben kdonnen und es uns auf die Fresse haut. AuRerdem beschadlgen wir die Pflanze welche
auch ein Lebewesen ist und sie kdnnte so beschadigt werden, das sie abstierbt. AuRerdem ist es
fremdes Eigentum.

Ihre folgende Fragestellung méchte ich mit folgender Argumentation beantworten. Das farblich sich
symbiotisch und &sthetisch verbindende Band dient zur Absperrung von Bereichen, die nur durch
autorisierte Personen betreten werden darf. Da die Farbe rot aggresiv und weil sanft macht, ist dieses
Band eineoptische Augenweide, sowie sich Aggression und Sanftheit auflost oder aufhebt, handelt es
sich hier um neutral geladenes Band. Das Band dient zur Abgrenzung von Quadraten, Rechtecken,
Parallellogrammen, Kreisen, Ovalen, Dreiecken oder ganz einfach von Flachen. Das Band wird
meistens an zwei Stcken oder Pfahlen befestigt wird. Alles in allem ein praktisches Meisterwerk fir
den modernen Bauarbeiter.

Ich laufe nicht iber den FuBballplatz, weil es am Anfang vom Camp verboten wurde. Ich denke, dass
ich meinen Fehler Uber den FuRlballplatz zu laufen eingesehen hab. Da die FuRballer nicht schiau
genug sind, sich ihre schlechten Vehler einzugestehen und die Vehler die zum Verlusst fiihrten auf mich
zu schieben, da ich ber den Platz mit meinen sanften FiiRen gelaufen bin. Es tut mir leid, dass ich die
Regel gebrochen hab und werde nie, nie, nie wieder (ber den Platz laufen.

Nachdem unser Computer bereits ein Rechtschreibprogramm besitzt, ist das Schreiben und Abdrucken
oben wieder gegebener Berichte eine technische Meisterleistung!

Es ist natirlich Ehrensache, dass wir die Verfasser der Berichte nicht namentlich nennen!



Viele Taschenticher sind nafigeweint.

Wie die Zeit vergeht!/

3 x SchleiBheimer Sport-Camp und schon sind die Mddel und
Buben "zu alt" und diirfen nicht mehr teilnehmen.

Nach vielen fréhlichen und schweitreibenden Camp-Stunden

verabschiedet das Betreuer-Team den 91er Jahrgang mit
Ann-Kristin Bauer - David Braun - Paftrick Diepold - Lucas Fick
Theresa Gassner - Hanna Glashauser- Mario Hanske

Fabian Heinze - Xaver Hetzel - Julia Hock - Jenny Kestel

Stephanie Kirr - Markus K6énig — Sebastian Pleil - Tamara Prestele

Tobias Rosenauer- Johannes Ruegg - Sebastian Schaal

Daniel Schmel - Felix Schmoll - Viktor Schwalbe - Ludwig Selder
Franziska Vollmer - Benno Wagner - Marco Weihuhn -

Florian Wimmer - Kilian Winkler

Wir hatten viel Spall mit Euch.



Geschaftsstelle
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Wie muss man sich einen Teilnehmer/eine
Teilnehmerin unseres Camps vorstellen?

Wer immer sich fir eine Teilnahme an unserem Sport Camp entscheidet, will

etwas Neues erleben
andere junge Handballer kennen lernen
- viel Spall haben
- in viele andere Sportarten hineinschnuppern
naturlich ganz viel Handball-Training mit ausgebildeten Trainern
bekommen
im Zelt eine Woche schlafen
Jedem Wetter trotzen
sich immer wieder mit anderen messen
klare Regeln
- am Ende die Betreuer im Endspiel besiegen
mit unserem jungen, aber sehr erfahrenen Betreuerteam eine lustige
Zeit verbringen
in einer groflen Gemeinschaft sein
das vergangene Schul jahr einfach vergessen

Sind deshalb unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer junge Leute, die nicht
richtig ticken ?

Klare Antwort: NEIN

Sie sind junge, frohliche, hoch motivierte und disziplinierte Sportler, die auch
das grofite Sauwetter noch mit guter Laune ertragen und das Beste daraus
machen.

Es sind junge Menschen, fur die es sich einfach lohnt, immer wieder ein
Schleiheimer Sport Camp anzubieten !



Welche Seite wird es wohl
betreffen?

Sportabzeichen im Camp???

Christopher Mayer — Benjamin Schweda — Jonas Holaschke
Alex Klose — Moritz Huber — Ronja Bauer —Tim Bauer —
Christiane Schellhorn — Josy Kallenberg — Lisa Brandstetter —
Andy Krébl — Jasmin Kieslich — Julia Gick —

haben am 2. August bei ESV Miinchen-Laim das
Sportabzeichen des Deutschen Sportbundes bestanden. Nun
mussen unsere jingsten Teilnehmer nur noch in Schwimmbad.

BESUCH UNSERES BHV-PRASIDENTEN IM CAMP

Unsere Mitarbeiter freuten sich sehr tiber den Besuch des
Verbandsprasidenten Gert Tchochohei, der sich bei der
Camp-Crew fur deren Arbeitseinsatz Uiber 7 x 24 Stunden
lobte.

Sein Wetterbericht aus dem Voralpenland lieR uns alle
wenigstens ein wenig schmunzeln!



Donnerstag ~ der Tag als der Regen kam

Nachdem wir um 7.45 Uhr geweckt wurden, schleiften wir uns zum Frilhstiicksbuffet. Leider
Gottes regnete es mal wieder und die Stimmung beim Kanufahren war nicht ganz so gut,
aber es war trotzdem lustig. Nach einer schénen heien Dusche, die unsere kalten Muskeln
wiederbelegte, ging es mit dem Fahrrad zum Mittagessen. Es gab leckeres Curry-Huhnchen
mit Reis. Nach ca. einer Stunde Pause ging es weiter zum Handballtraining bei Sabine. Wie
am Dienstag auch war es anstrengend, aber dennoch schén und lustig. Zum Gliick wurden
wir mit den Bussen gefahren, denn sonst l&gen wir jetzt sicher alle mit einer Grippe im Bett.

Nach der leckeren Lasagne und einem Dany-Sahne haben wir uns Uberlegt, was fiir eine
Aktion wir am Samstag mit den Betreuern durchfihren wollen. Kreativ wie wir sind, hatten wir
einige Super Ideen. AnschlieRend ging es zum Kegeln, bzw. zum ,Mensch argere dich

nicht’, etc. Es wawr gute Stimmung und hat viel SpaR gemacht. Spéter war dann noch die

Besprechung, in der uns gesagt wurde, welcher Gruppe wir beim Handballturnier angehéren.
Bettruhe war um 22.30 Uhr.

... Dieses Mal waren wir in der Hallenbadhalle. Das Training machte Joschka und Hendrik.
Zum Mittagessen gab es Fleisch mit Reis und eine leckere SoRe. Trotz schiechten Wetters
(Regen) sind einige von den 92/93ern zum Kanu gefahren (12 Jungs)*. Dafur hatten wir — die
Kanufahrer — mehr Freizeit. Nach dem Abendessen sind wir zu verschiedenen Sportarten
unserer Wahl in die Hallenbadhalle gefahren (einige waren beim Kegeln) Es war ein nasser
Tag — aber sehr unterhaltsam.

*Anm. Red: 12 HARTE JUNGS !!IlIll Kanu war freiwillig und 12 wollten unbedingt auf das
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WIR SIND DAS CAMP -WIR SIND DAS CAMP - WIR SIND DAS CAMP

ein Dankeschdn von George und Inge

Fir
Joschka, Micha, Lotte, Franzi, Jessi, Miitze, Michi, Vroni, Simone, Eli, Biggi,
Elena, Domo, Fabi, Matze, Thorsten, Philipp und Manu

Wir konnten Euch im Camp nicht oft genug in die Arme nehmen und Euch danken,

Wie Thr diese Tage - zum Teil mit .Land unter" gemeinsam bewidltigt habt, hat
uns wieder enorm fasziniert. Die Harmonie in unserer Gruppe, die Offenheit in
den gemeinsamen Gesprichen und auch die stets konstruktive Kritik und Mit-
arbeit sucht ihresgleichen! '

Wir beide sind sehr stolz darauf, mit EUCH seit vielen Jahren GEMEINSAM
DAS Sport Camp erfolgreich zu leiten. Nicht umsonst kommen die meisten
unserer Teilnehmer immer wieder! Sie fiihlen sich - dank Eures Einsatzes -
in UNSEREM Camp einfach gut aufgehobenl!

Eure Routine und Kompetenz wuchs von Jahr zu Jahr, so dass UNSERE CAMP-
CREW mittlerweile unschlagbar ist!

Dafiir, dass Ihr uns so liebe und zuverldssige Partner seid, danken wir Euch
heute ganz, ganz herzlich. Wir hoffen, dass wir noch viele, vicle gemeinsame
Sport Camps erleben kénnen.

WIR SIND DAS CAMP !t

/4
(yM’W/
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..... Auszlge aus den Berichten zum Freitag....

Nachdem wir ,sampft* geweckt wurden, gingen wir Friihstiicken.
... Wir spielten ,fehr* und hatten viel SpaR.

Fur Matze: Ein ,auch” in einem Nebensatz, das sich auf ein Verb bezieht, ibertragt das Verb
auch auf den Hauptsatz ©

.. wie jeden Morgen wurden wir einmal mehr von unseren liebevollen Betreuern Matze und
Flup sanft geweckt

Nachdem wir gefruhstlckt hatten, fuhren wir mit Country oder Rock’n Roll Musik (gell Fabi
und Thorsten 1?! © zu den jeweiligen Hallen. Dort wurden die beiden Vorrunden des
gigantisch, réatselhaften, attraktiven und unfairen !? MASTER TURNIERS durchgefiihrt.

Als das Mittagessen nach kleinen Hdhnchen-Knochflugeinheiten verzehrt war, bekamen die
Falken, Bussarde und Adler wahrend einer wundervollen Flugvogelvorstellung auch etwas
zum Fressen.

Das diesjéhrige Drachenbootrennen fiel aus. Deshalb hatten wir eine wunderschéne Zeit in
der wir unsere Knie durch eine Sch...-ldee von Matze und Flupp schrotteten.

Der zweite Vogel fand dann aber die StraRenlaterne doch viel spannender als den Falkner
und die Belohnung in seiner Hand.... Der dritte hatte wohl auch keinen Bock auf das
Federspiel...

Zum Mittagessen gab es Kaiserschmarrn, den jeder auRer Georgy mag

Als die atemberaubenden Falken uns Gberflogen hatten, hatten wir den nachsten Termin mit
neuen T-Shirts

.. nach einer leggeren Lasagne

... er erlegte 49 Fliegen und war stolz auf sich, da ihn Thorsten zu Schieiheims
Fliegenfanger Nr. 1 ernannte.

Dann war der Wahlabend. Von unserer Gruppe nahmen 3 Baseball, 1 FuRball, 2 Kegeln und
1 Mensch-Argere-Dich-Nicht. Es war in allen Bereichen lustig und toll und wir kamen wieda
frohlich heim. '

Eine Nachricht an Daniel: Do host gschaut, weil i scho gwuRt hob, in welcham Zelt du
schiafst!!!
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Der ultimative Bericht zum 4. August 2006

Zuerst durften wir wieder etwas |&nger schlafen, da die ersten Gruppen erst um 8.45 Uhr mit
dem Auto (!!!!) zur Halle gefahren wurden.

Aber bevor wir das Vergnligen mit dem Auto hatten, war erst einmal ein ordentliches
Frihstlck auf dem Tagesplan. Irgendwo missen wir ja unsere unerschépfliche Ausdauer
herbekommen! :

Um viertel vor neun sind dann also die ersten zu den Hallen gefahren worden. Da haben sie
dann ganz toll Handball gespielt und entweder gewonnen oder verloren. Aber da Wir ja s000
viele Handballer sind, missen wir uns auf zwei Hallen aufteilen, damit auch alle mal spielen
kénnen.

Und da haben wir dann ein Super-Turnier hingelegt und zwei Super-Gewinner sind dabei
herausgekommen.

Irgendwann war das dann auch vorbei und wir wurden wiederum mit dem Auto zurtick zum
ultimativen Camp, um dort zu Mittag zu essen. Was gab"s? Kaiser Schmarrn! Endlich auch
was, das Vegetarier essen kénnen ©

Nach dem Essen mussten wir dann erst einmal warten. Und wie wartet man am besten? Mit
Karten spielen. Und das haben wir dann auch gemacht. Um ca. 14.30 Uhr kamen dann ein
paar Herrschaften und haben uns die totale Falkenshow geboten.

Als das dann aus war, mussten wir mal wieder warten. Und die Zeit haben wir uns dann mit
.... tatatata.... Sport vertrieben. Handball, FuBball, Volleyball ....Hauptsache der Ball ist dabei!
Aahja! Sauhaufen und Fan-sein gab es auch noch.

So gegen 18.00 Uhr gab es dann mal wieder Essen. Dieses Mal gab es Hahnchenschenkel/-
brust mit Gemiise und Salat. Zum Nachtisch wurde Dany Sahne bereit gestellt. Da gab’s
dann natrlich die super Schlacht, aber die coolen Betreuer (Fabi) hatten das ganze ganz
locker-l&ssig unter Kontrolle.

Nach dem Essen sollten wir eigentlich zum Drachenbootfahren, aber das ist (oh, welch
Verlust!)wegen irgendeiner Veranstaltung ausgefallen. Und deshalb mussten wir uns dann in
unseren Gruppen zusammenfinden und den Abschlussabend planen. Und dann noch Bericht
schreiben und so. K

Wann’s ins Bett geht, steht noch in‘den Sternen, auf jeden Fall ist um halb zehn
Besprechung. : .

Wiel wallfen wns for de ook, Qﬂebﬂfsr@!th@
Weche hier /n Shhki3cimn  heclan ber
[eider hot @8 ofr ceregrefr Lnal <o haffon
wir 1 cdlass  das o Shaqh@%s

Wit ‘I’"C‘J . D
Alec DOANIKE ‘f\:/'“r alles .
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SCULEISSUEMER.  5PORT  cAMP

ERLEBNSWELT SPORT - GANZ OLINE DROGEN -
: Ingrid Schobert - Am Gansbach 45 - 85764 OberschleiBheim -
Tel: 089 - 3150320 Fox: 089-12197991  Mob.: 0175 - 3 47 75 15

PRESSE-INFORMATION

80 Handball spielende Jugendliche im Alter zwischen 13 und 15 Jahren aus Bayern, Baden-Wiirttemberg und
Rheinland-Pfalz nahmen am 10. SCHLEISSHEIMER SPORT CAMP vom 31. Juli bis 6. August teil. Bereits Ende
Februar war das weit tiber die Grenzen Bayerns bekannte Camp fiir junge Sportler ausgebucht. Die Tage von
Montag bis Sonntag im wunderschdnen Sportpark Riedmoos vergingen Teilnehmem und auch Betreuern wie im
Flug.

Das Konzept des Camps:

Die Sportart HANDBALL als umfassendes Erlebnis - Kleinfeldhandball auf Rasen, Beachhandball, Outdoor-
Rasenvarianten, Hallentraining und all dies mit lizensierten Trainern. Dariiber hinaus wird in den absoluten
Gegensatz der dynamischen Mannschaftssportart Handball hineingeschnuppert; ein Tag bei den Sportschiitzen
des ESV Freimann bietet einen Einblick in Pistolen- und LuftgewehrschieRen unter der Anleitung von erfahrenen
Trainemn. Weitere Individualsportarten wie Selbstverteidigung, Spinning, Kajak und Tae Bot fordem die jungen
Sportler. Im absoluten Vordergrund steht jedoch der jugendliche Teilnehmer selbst. Das Camp soll vor allen
Dingen Spal machen! :

Fir die Teilnehmer stand (ber die gesamte Woche ein groRes Betreuer- und Leitungsteam zur Verfiigung,
welches mit groem Engagement fiir das Wohlbefinden der Jugendlichen sorgte. Dazu kamen noch die Trainer
des ESV Laim, Marion Wirth bei Spinning, Philipp Lederer und Mike Spannaus fiir Tae Bot, des Hochseilgartens
in Miinchen, Franz Meier zum Thema Drogenprévention, Faruk Durmaz fiir einen Schiedsrichterlehrgang, Frau
Lump und Herr Frei von der DAK zum Thema AlkoholmiRbrauch, Kathrin und Franziska von der TU Miinchen fiir
Kajak und Rainer Duell fiir das Drachenbootrennen. F

Nachdem am Montag alle Teilnehmer piinktlich eingetroffen waren, wurde das Camp piinktiich um 14.00 Uhr von
George Clarke, Vizeprésident des Bayer. Handballverbandes. ertffnet. Danach lernten sich die bereits in 11
Kleingruppen eingeteilten Jugendlichen bei einer Rallye zu FuR durch das schéne Gelande bis hin zur
Ruderregatta bei kooperativen und lustigen Aufgaben kennen und entwickelten schon in kurzer Zeit eine enorme
Gruppendynamik.

Nach der ersten gemeinsamen Malzeit wurden die Angebote Handball-Regelkunde, Vortrag zum Thema
Suchtpravention und Alkoholmissbrauch von allen Teilnehmern gut angenommen.

Nach einer kurzen Nacht ging es dann in Sachen Sport weiter; Handballtraining in der Halle, Kajak auf der
olympischen Ruderregatta, Selbstverteidigung und Tae Bot, Beachhandball voll zur Sache.



Die Betreuer Crew
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